PrioriteitenLijst Naastbetrokkenen (CSO) 1.0.2}

In deze vragenlijst wordt u als naastbetrokkene (partner / ouder / (klein)kind / broer / zus /
vriend / buur) van een gebruiker (alcohol / drugs / gokken / gamen) gevraagd welke
prioriteiten u stelt tijdens de CRAFT training. Wilt u voor elk van de onderstaande
beweringen aangeven in hoeverre de uitspraak op u van toepassing is, door een cirkel te
plaatsen rondom het cijfer dat voor u het meest van toepassing is?

Tijdens de CRAFT training zou ik graag willen werken aan:

Helemaal Een Nogal Tamelijk Heel
niet beetje veel Erg
1. Vermindering van stress en klachten 1 2 3 4 5
2. Het (weer) nemen van de regie over mijn eigen leven 1 2 3 4 5
3. Het bijstaan van de gebruiker om alcohol- drugs- gok- 1 2 3 4 5
game-vrij te worden
4. Vermindering van het risico op agressie en (huiselijk) 1 2 3 4 5
geweld
5. Het in behandeling krijgen van de gebruiker 1 2 3 4 5
6. Een betere ondersteuning van de kinderen 1 2 3 4 5
7. Het vergroten van de motivatie van de gebruiker om 1 2 3 4 5
te veranderen
8. Het vergroten van mijn eigen deelname aan 1 2 3 4 5
activiteiten en hobby’s
9. Het aanhalen van mijn sociale contacten 1 2 3 4 5
10. Het vergroten van mijn gevoel van eigenwaarde 1 2 3 4 5
11. Het kunnen delen van mijn verhaal 1 2 3 4 5
12. Het voorkomen van het rijden onder invioed door de 1 2 3 4 5
gebruiker
13. 1 2 3 4 5

Hartelijk dank voor het invullen!
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